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FORMEPHARMA,CEUTIQUE'
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CLASSE PHARMACO-THERAPEUTIOUE
GLUCOCoRTtcoioE - USAGE SYSTEMIeUE (H : hormones non sexuelles)
NOM ET ADRESSE DE L'EXPLOITANT
Laboratoires Roussel Diamant
l,,Terrasse Bell ini 92910 Paris La D6fense Cedex - France mNOM ET ADRESSE DU FABRICANT
Usiphar 60200.Compidgne - France :
DANS OUgLS CAS UTILISER CE MEDICAMENI
Ce.rn6dicament 6st'un corticoide. , '

l l  est indiqu6 dans certaines maladies, ou i l est uti l is6 pour son ef{et anti-inflarnnratoire.
' trrEruttott t

DANS QUELS CAS NE PAS UTILISER CE MEDICAMENT
Ce medicplnent NE DOIT PAS ETRE UJILISE dansJes cas suivants :
- la plupart des infections,
- cedaines maladies virales en evolution (hepatites virales, herpds, varicelle, zona),
- certains troubles mentaux non trait6s, vaccination par des vaccins vivants,
- allergie a.l 'un des constituants.
Ce medicament NE DOIT GENERALEMENT PAS ETRE UTILISE, sauf avis contraire de votre
m6decin, en association avec des m6dicaments pouvant donner certains troubles du rythme
cardiaque (cf. lnteractions m6dicamenteuses et autres interactions).
EN CAS PE DAUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOI RE MEDECIN
OU DE VOTRE PHARMACIEN.
MISES EN GARDE SPECIALES .
Ce m€dicament.doit 6tre pris sous stricte surveil lance m6dicale.
AVANT LETRAITEMENT:
Pr6venir votre medecin en cas de vaccination r6cente, en cas d'ulcdre digestif, de maladies
du colon, d'intervention chirurgicale rrircente au niveau de l ' intestin, de diabdte, d'hyperten-
sion art6rielle, d'infection (notamment ant6c6dents de tuberculose), d'insuffisance hepatique,
d'insuffisance r6nale, d'ost6oporose et de myasthenie grave (maladie des muscles avec
fatigue musculaire).
Pr6venir votre m6decin en cas de s6jour dans les r6gions tropicale, subtropicale ou le sud de
l'Europe, en raison du risque de maladie parasitaire.
PENDANT LE TRAITEMENT :
Eviter le contact avec les sujets atteints de varicelle ou de rougeole.
En cas de traitement prolong6, ne jamais arrGter brutalement le traitement rnais suivez les
recommandations de votre mddecin pour la diminution des doses.
Sous traitement et au cours de l 'ann6e suivant l 'arr6t du traitement, pr6venir le medecirr de la
prise de corticoide, en cas d'intervention chirurgicale ou de situation de stress (fievre, maladie).
PRECAUTIONS D'EMPLOI
Pendant le traitement, votre m6decin pouffa vous conseil ler de suivre un 169ime, en particulier
pauvre en sel.
EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER A DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE
VOTRE PHARMACIEN

INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES ET AUTRES INTERACTIONS
AFIN D'EVITER D'EVENTUELLES INTERACIIONS ENTBE PLUSIEURS MEDICAMENTS, IL
FAUT SIGNALER SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE TRAITEMENT FN COUFS A VOTRE
MEDECIN OU A VOTRE PHARMACIEN et notamment des m6dicaments oouvant donner cer-
tains troubles du rythme cardiaque : ast6mizole, bepridil, 6rythromycine en injection intravei-
neuse, halofantrine, pentamidine, sparfloxacine, sultopride, terf6nadine, vincamine.

GROSSESSE'- Atraffemerur
Grossesse :
Ce m6dicament ne sera uti l ise pendant la grossesse qu'en cas de n6oessit6. Si vous decou-
vrez gue vous 6tes enceinte pendant le traitement, consultez votre rnedecin car lui seul peut
juger de la n6cessit6 de poursuivre ce traitement.
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Al la i tement :
L'allaitement est d 6viter pendant le traitefient en'raison du passage darrs le lait nraternel.
D'UNE FAQON GENERALE, IL CONVIENT AU COUFS DF tA GROSSFSSF t'T DE I AI-I AI
TEMENT DE TOUJOURS DEMANDER AVIS A VOTNE MEDECIN OU A VOI f]t: PI.IARMACIEN
AVANT DE PRENDRE UN MEDICAMENT,
SPORTIFS
Cette sp6cialit6 contient un principe actif pouvant rndurre une reactron positive cles tests pra-
tiqu6s lors des contrOles antidopages.
LISTE DES EXCIPIENTS DONT LA CONNAISSANCE EST NECESSAIRE POUR UNE UTI.
LISATION SANS RISQUE CHEZ CERTAINS PATIENTS
Lactose :  104 mg/  compr ime.

COMMENT UTILISER CE MEDICAINENT
POSOLOGIE
RESERVE A L'ADULTE ET A L ENFANT DE PLUS DE 20 KG.

i Le Cortancyl 20 mg est adapt6 aux traitements d'attaque ou aux traitements de courte ditree
n6cessitant des doses moyennes ou forles chez l 'adulte et l 'enfant de plus de 20 kg.
En traitement d'entretien et pour des posologies inferieures d 20 mg par jour, i l  existe des
dosages plus appropri6s.
Chez l 'enfant de moins de 6 ans, i l  existe des dosages et des forntes pharmaceutiques plus
adapt6es,
La dose a uti l iser est d6termin6e par votre medecin, en fonction de votre poids et de la rrrala-
die trait6e.
Elle est strictement individuelle.
l l  est tres important de suivre r6gulidrernent le traitement et de ne pas le moc'l if ier, ni l 'arretet
brutalement sans l 'avis de votre m6decin.
MODE ET VOIE D'ADMINISTRATION
VOIE ORALE
En g6n6ral, avaler les comprim6s avec un peu d'eau en une prise le rnatin, au cottrs du repas,
Respectez la prescription de votre ni6decin.
DUREE DU TRAITEMENT
Elle est d6termin6e par.votre m6decin,
En cas de traitement prolong6, ne pas arr6ter brutalement le traitenrerrt ntais suivez les
recommandations de votre m6decin pour la diminution des doses.
CONDUTTE A TENIR AU GAS OU L'ADMINISTRATION D'UNE OU PLUSIEURS DOSES A ETE OMISE
Pour 6tre efficace, ce m6dicament doit 6tre uti l is6 r6gulierement. Cependant, si vous ornettez
de prendre une dose, continuez le traitement normalement.

EFFETS NON SOUHAITES ET GENANTS
COMME.TOUT MEDICAMENT, CE PRODUIT PEUT CHEZ CERTAINES PFFSONNES,
ENTRAINER DES EFFETS PLUS OU MOINS GENANTS.
Ce m6dicament, indispensable, est le plus souvent bien tol6re lorsque I'orr suit les recotn-
mandations et notamment le regime (cf. Precautions d'emploi).
l l  peut neanmoins entrainer, selon la dose et la dur6e du traitement, des eifets plus ou ttroirts
g6nants.
Les plus fr6quemment rencontrds sont :
- gonflement et rougeur du visage, prise de poids, apparit ion de bleus,
- 6l6vation de la tension art6rielle, excitation et troubles du sommeil, fragil ite osseuse,
- modification de certains paramdtres biologiques (sel, sucre, potassium), pouvant necessiter
urr r6gime ou, un traitement compl6mentaire.
D'autres effets beaucoup plus rares ont 6t6 observes :
- risque d'insuffisance de s6cr6tion de la glande surr6nale,
- trouble de la croissance chez l 'enfant, troubles des rdgles,
- faiblesse des muscles, ulceres et autres troubles digestifs, troubles de la peau,
- certaines formes de glaucome (augmentation de la pression a l ' interieur de l 'oeil) et de cata-
racte (opacification du cristall in).
NE PAS HESITER A DEMANDER L'AWS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PI]ABNIACEN N A
S/GA,ALEF TOW EFFET NON SOUHNTE ET GENANT QUI NE SERAIT PAS MENilONNE.DIIVS CETTL
NONCE.
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NE PAS DEPASSER LA DATE LIMITE D'UTILISATION FIGURANT SUR LE CONDITIONNE-
MENT EXTERIEUR
piIE D_E_ REVLSIQN D-LLAN,OJIC-E: Fdvrier lee8
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